GFK-bestyrelsesmgadet blev holdt pa Ganlgse kro torsdag d. 21. november kl. 19.00 med
spisning.

Tilstede var: Peter, Stig. Jonathan, Martin, Rikke. Kim, Erik
Afbud: Monica

Mgdets dagsorden var fglgende:

Pkt.1 Godkendelse af dagsorden.

Pkt.2 Meddelelser og orientering herunder kassererens statusrapport.

Pkt.3 Sagsbehandling (orientering om DGI netveerksmgde samt fitness tryday 12. januar)
Pkt.4 Status pa: to do liste

Pkt.5 Eventuelt.

Ad.1: Dagsorden blev enstemmigt godkendt.

Ad.2: Stig orienterede bestyrelsen om, at klubben har en stor gruppe af medlemmer under
25 ar, og at det er muligt at fa tilskud fra kommunen pa disse medlemmer. Det er endnu
uafklaret, hvor meget tilskuddet lyder pa.

Stig oplyste derefter at kassebeholdningen udger 109.600 kr., og at klubben ikke har nogen
geeld. Antallet af medlemmer udger pa 171 medlemmer. Stig foreslog derefter, at der lukkes
ned for nye medlemmer i 2019, idet nye medlemmer nsermest ikke vil kunne treene resten af
aret. Bestyrelsen var enig i dette.

Stig orienterede om det afholdte mgde med EIF den 20. november. Stig fremhaevede, at hans
deltagelse i dette bestyrelsesarbejde giver mulighed for at preege Ganlgse Fitness Klub, hvil-
ket naturligvis er i klubbens interesse.

Derefter oplyste Stig at hallen lukker den 23. december og, at det var vigtigt at orientere
medlemmerne om abningstiderne (eller mangel pa samme) over jul og nytar. Peter falger op
pa dette.

Stig opfordrede bestyrelsen til at godkende, at der bliver kgbt en lille julegave til halpersonalet
i Ganlgsehallen. Bestyrelsen var enstemmigt enig i dette.

Ad.3: Peter orienterede om det afholdte DGI netvaerksmgde den 29. oktober, hvor Peter,
Stig, Martin og Jonathan deltog.

Deltagende foreninger var: Cross Nord, Ganlgse Fitness Klub, Hornbaek IF Fitness, Humle-
baek IF Fitness, Vejby-Tisvilde Fitness, IF Skjold Skeevinge Fitness.

Netveerksmgdet blev afholdt i Ganlgse Hallen og forlgb rigtig godt. Peter fremhaevede vig-
tigheden i samarbejdet med de gvrige foreninger i netveerket, da det er en oplagt made, at
optimere sin egen klub pa.

Derefter oplyste Peter, at det er besluttet at Ganlgse Fitness Klub holder Fitness Tryday i
2020, og derfor holder &bent hus sgndag den 12. januar i tidsrummet 11.00-13.00



Peter orienterede derefter, at klubben har ansggt om 2 tilskud fra kommunen (tilskud til ud-
vikling af forsimpling af medlemsfornyelse samt tilskud til kursus), og at der kan forventes et
svar pa ansggningerne i starten af 2020.

Derefter oplyste Peter, at DGI har forespurgt om deres naeste instruktgrkursus kan afholdes
I klubben i midten af januar. Peter og Stig var umiddelbart positive, og hvis DGI vil holde
kurset i Ganlgse, gives der adgang til et stk. gratis deltagelse i kurset. Peter og Rikke deltager
i kurset.

Peter gav udtryk for at gulvet i klubben bgr skiftes til et korrekt materiale fx i gummi, og at han
vil indhente et tilbud pa denne opgave. Bestyrelsen var enig i dette. Peter fglger op

ad.4 Status pa : to do-liste :
e Male lage op til loftrum - UDESTAR

e Opseette billeder med treeningsbudskaber - UDESTAR

e GFK til Ganlgse By Night 2020 (Monica og Peter star for tiltaget) — UDESTAR
e NY: Fitness Tryday 12. januar 2020 — UDESTAR

e NY: Fitness instruktgr uddannelse i 2020 UDESTAR

e NY: Om klubben tekst skal udarbejdes og placeres pa vores hjiemmeside— UDE-
STAR

e NY: Neeste netvaerksmgde for klubber i Nordsjeelland 15. april i Humlebaek (19.00-
21-00) - UDESTAR

e NY: Indkeb af nyt stereoanleeg - tilbud skal indhentes — UDESTAR

e NY: Indkeb af pumpe til traeningsbolde — UDESTAR

e NY: Las pé loftdgr kabes og monteres — UDESTAR

e NY: undersgge video overvagning af lokalet —- UDESTAR

e NY: undersgge pris pa ny holdbar og renggringsvenlig gulvbelsegning i fx Gummi i —
UDESTA

e NY: Gennemgang af vedteegter.

Ad.5 eventuelt.

Stig oplyste, at han har veeret til konference om idreetten i region hovedstaden, hvor Morten
Stig Christensen deltog, og at mgdet var meget inspirerende

Neaeste mgde bestyrelsesmgde afholdes den 2. marts 2020.
Generalforsamling afholdes den 5. marts 2020.

Efter mgdet delte Peter julegaver ud til medlemmerne i bestyrelsen.



